
令和３年１０月吉日 
 

第１回 南島原市小学生バレーボール U10 大会開催要項 
 

１ 主  催  南島原市小学生バレーボール連盟 

 

２ 日  時  令和３年１１月１４日（日） 

 開  場  ８：００ 

 代表者会  ８：１５ 

 第１試合  8：４０（代表者会 ８：1５） 

 

３ 会  場  有家小学校体育館 西有家小学校体育館 新切小学校体育館 

 

４ 参加資格  小学４年生以下の男子または女子により編成されたクラブチームである

こと。 

         

５ 競技規則等 （１）令和３年度日本バレーボール協会 6 人制競技規則による。但し，別

に定める小学生バレーボールフリーポジション制を用いる。コート

の広さは，8ｍ×16ｍネットの高さは２ｍとする。使用球は，人工皮

革軽量４号・カラーボール「モルテンボール（V4M5000-L）」とす

る。 

        （２）公式練習は，両チーム同時に３分間サーブとする。  

        （３）審判については，各チームの監督・コーチ・その他ですること。（長

短２種の笛をご準備ください。）また、選手から線審４名・点示員２

名，オーダーチェック２名の計８名を出すこと。（保護者、５・６年

生の協力をお願いします。） 

 

６ 競技方法  ○全試合 3 セットマッチとする。全セット 21 点のラリーポイント制（3

セット目は 15 点まで）とする。 

○男子、女子、男女混合のカテゴリーは設けない。 

※ 競技方法の詳細については，出場チーム数が確定してから決定する。 

 

７ チーム編成 ○チームは監督・コーチ・マネージャー・選手１４名以内とし，選手は保

護者が出場を承諾したものであること。 

○強化のためでなければ合同チームの出場を認める。 

＜チーム編成の例＞ 

 ※たくさんの選手にゲームを楽しんでほしいとの観点から 

①１チームから１チーム 

②１クラブから２チーム 

③６人に満たないチーム同士の合同チーム 

④６人に満たないチームが大人数のチームからメンバーを入れての

チーム 

④６人に満たないがそれでも出場したいチーム 

 



８ 参加料   無 料 

                    

９ 申込方法  ○所定の用紙を用いて下記宛てに提出してください。 

         電子メール，郵送，FAX のいずれかで提出されてください。 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 申込締切日 令和３年１０月２１日（木） 必着 

 

１１ 表 彰  参加チーム数により検討する。 

 

１２ その他  ①運営に関して 

 ○スポーツ障害保険にそれぞれ加入して参加すること。 

        ○監督・コーチ・マネージャー・キャプテンは，規定の章をつけること。 

        ○体育館使用上の注意を守り，特に弁当ガラ，煙草の吸殻・空き瓶・空

き缶等の後始末は，教育的立場で各チームの責任において持ち帰るよ

うに十分に選手を把握し指導すること。 

 

 ②新型コロナウイルス感染症対策 

 ○南島原市小学生バレーボール連盟のこれまでの大会に準ずる。 

 〇体育館に入場できる応援人数は、各チーム１５名以内を厳守とする。

また、各チームにおいて検温を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒８５９－２１１３ 
  南島原市布津町丙２３６５番地 
  南島原市立飯野小学校   中尾 長義 宛 
  FAX：0957-72-2062   メール：naga-chan@rapid.ocn.ne.jp 

 本大会は、４年生以下の子どもたちにバレーボールの楽しさを味わ

ってもらうために行います。プレーに関して常にプラスの言葉掛けを

お願いします。 



参 加 申 込 書 
大 会 名 第１回南島原市小学生バレーボール U10 大会 

チ ー ム 名  所在地 南島原市 

種   別    

監 

督 

氏 名  

住 所  

コ
䤀
チ 

氏 名  

住 所  

マ
ネ
䤀 

氏 名  

住 所  

 

ＮＯ 氏  名 学年 ＮＯ 氏  名 学年 

１   ８   

２   ９   

３   １０   

４   １１   

５   １２   

６   １３   

７   １４   

 審判される方のお名前をお書きください。 

  
 


