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令和元年度 第１０回中地区小学生バレーボール大会要領・競技規則 

 

１ 主  催  中地区（諫早・大村・雲仙・島原・南島原）小学生バレーボール連盟 

  

２ 主  管    島原市小学生バレーボール連盟 

 

３ 日  時  令和元年１０月１２日（土）   ８：３０開場 

                        ８：５０監督会議（男女別） 

９：００開会式（男女別） 

                                                                

４ 会  場    男子の部 島原市立第四小学校（男子開会式）、島原市立第一小学校 

        女子の部 島原市霊丘公園体育館（女子開会式）、島原市立第三小学校 

島原市立第五小学校、島原市立第二小学校（予選のみ） 

 

５ 参加資格   

（１）   令和元年９月１日現在、中地区の各市の小学校に在籍している小学生により構成されて

いるバレーボールクラブのうち、各市バレーボール協会または、各市小学校バレーボール

連盟の推薦を受けたチームであること。 

（２）   各市の代表チームであること。 

（３）   参加チーム 

○男子の部:１６チーム 

前年度優勝クラブ（仙水混合）  

諫早市３（小栗男子、西諌早あおぞら男子、轟男子）  

大村市３（福重男子、三城男子、大村男子）  

雲仙市４（浦岡男子、神代男子、小浜男子、愛野男子）  

島原市４（大三東男子、杉谷男子、湯江男子、白山男子）  

南島原市１（有家男子）  

       

      ○女子の部：２４チーム 

   前年度優勝クラブ（大村鈴田）  

   諫早市７（諫早、伊木力、西諌早あおぞら、高来、真津山、御館山ペガ サス、長田） 

   大村市４（三城、竹松、西大村、旭が丘）  

   雲仙市４（大塚、土黒・多比良、神代、八斗木）  

   島原市４（白山、湯江、大三東、高野）  

   南島原市４（西有家、口之津、有家、有馬）  

 

 



６ 競技規則   

令和元年度公益財団法人日本バレーボール協会の定める６人制競技規則による。但し、別に

定める小学生バレーボール競技規則を用いる。コートの広さは、８ｍ×１６ｍ、ネットの高さ

は２ｍとする。使用球は、男子…ミカサ、女子…モルテンとする。 

 

７ チーム編成  

監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１４名の１７名以内とする。ただし、監督

とコーチは成人であること。 

 

８ 競技方法   

《競技全般》 

・テクニカルタイムアウトは、実施する。（１・２セット…１１点、３セット…８点） 

 ・試合間は、５分間とする。ただし、連続の試合の場合は、１０分間とする。  

《予選について》 

・男子４チーム、女子３チームのリンクリーグ３セットマッチで競技する。（３セット目は１５点） 

・順位決定は、男女とも、①勝率 ②セット率 ③ポイント率とする。（順位決定戦なし。） 

・予選１・２試合前は、１０分間のアップ時間を設ける。 

・審判は、男女とも、空きのチームで行う。（男子は、２チームで審判をする。）  

《決勝トーナメントについて》 

・男子は上位・下位別、女子は各リーグの順位別に決勝トーナメント戦を行う。 

 ・女子は、決勝トーナメント各会場移動後、抽選会を行う。（決勝トーナメント１回戦は、同 

  市が対戦しないように、できるだけ配慮する。） 

 ・審判は、１回戦を２試合目の２チームで行い、その後は、敗者チームが審判をする。  

 

９ 表  彰   

男子の部、女子の部ともに下記の通り表彰を行う。 

１位（上位）トーナメント・・・・・・優勝、準優勝、３位 

        ２位、３位（下位）トーナメント・・・優勝（敢闘賞） 

          

10 備  考   

○ 予選後、本部の指示に従って、決勝会場へ移動を行ってください。移動後は、本部に到着 

を連絡してください。すべてのチームが到着次第、女子は抽選を行います。その後、３０分 

程度の昼食時間を設ける予定です。 

○ スポーツ傷害保険加入のこと。事故が生じたときは、主催者は一切責任を負いません。 

○ ベンチスタッフ章は、必ず所定の位置（左胸）につけ、服装も統一されたものとする。  

○ 審判をお願いしますので、長・短の笛を準備しておいてください。 

 

11 大会に関する問い合わせ先 

    島原市小学生バレーボール連盟  理事長  池田 久伸 

                    連絡先  090-4343-0587    dkpxg637@ybb.ne.jp 

島原市小学生バレーボール連盟ＨＰ  https://dkpxg637.wixsite.com/shimabara-jrvb 

 

12 大会の持ち回りについて 

①  諫早市 ②大村市 ③雲仙市 ④南島原市 ⑤島原市 の順で大会を開催する。 

次年度（令和２年度）は『諫早市小学生バレーボール連盟』  
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